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1. Lebih mengena

2. Mampu menge
gagal melamar
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ola diri saat
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Pekerjaan = Jodoh
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Pernahkan Anda gagal saat
melamar pekerjaan??
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Gagal Saat Melamar Kerja?

30 responses

Sedih

Kecewa
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Khawatir / Cemas
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Tidak Percaya Diri TR 5(16.7°
Kehilangan Semangat —5(16.7%)
Tidak merasakan apa-apa —5(16.7%)
Ya, sudahlah.
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Tiga Kemampuan Penting dalam &
Menghadapi Kegagalan @

|IQ: menggunakan pengalaman
untuk menyelesaikan masalah
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EQ: menyadari, menerima, mengelola
emosi secara konstruktif

AQ: mengubah kesulitan
menjadi peluang sukses
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AN

Adversity Quotient

* Paul G. Stoltz, 2000

* Kemampuan untuk mengamati kesulitan
dan mengolahnya menjadi peluang
untuk mencapai kesuksesan

* Bagaimana mengubah hambatan
menjadi peluang

“Kesulitan ada bukan untuk melemahkan
namun melatih kita menjadi lebih kuat”
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Gagal Saat Melamar Kerja?

Salahnya'di mana?
Kuil \g iya apa’?

Apa memang ini yang
saya inginkan?

Apa ini memang yang
terbaik bagi saya?




Jika saya tidak
melamar

pekerjaan, apa
yang harus saya
lakukan?
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IKIGAI

> istilah Jepang
untuk menjelaskan
makna kehidupan

> Iki = kehidupan
> Gai = nilai

IKIGAI

The Japanese Secret

to a Long and Happy Life

HECTOR GARCIA AND FRANCESC MIBALLES
Bestselling nuthors of THE BOOK OF ICHIGO ICHIE
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Ikigai

A JAPANESE CONCEPT MEANING “A REASON FOR BEING™
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Satisfaction, What you Delight and
but feeling of LOVE fullness, but

uselessness no wealth

MISSION
What you are What the
GOOD AT world
NEEDS
Comfo@ble, Excitement and
P e can be iy
PAID FOR uncertainty
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Jika satu pintu tertutup,

akan ada pintu-pintu
lain yang terbuka
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